
Brukerveiledning 

Dual Blaze™ 6,8-Quart Smart Air Fryer 
 

Innhold i pakken 
1 x Dual Blaze 6,8-Quart Smart Air Fryer  
1 x Grillplate 
1x brukerhåndbok 

Spesifikasjoner 
 
Modell:                                                       CAF-P583S-KUS                                      
 Strømforsyning:                                     AC 220V, 60Hz 
Effekt                                                          1750 watt 
Volum:                                                        6,4L 
Antall programmer:                              12 
Tidspunkt:                                                     1 min - 60 min 
Temperatur:                                              80 °C-205 °C 
Dimensjoner (uten håndtak):             29.7 x 32.7 x 35.2 cm 
Dimensjoner (med håndtak):             29.7 x 39.1 x 35.2 cm 

Vekt:                                                           6,22 kg 
 

LES OG LAGRE DENNE VEILEDNINGEN 

 



Grunnleggende sikkerhetsinformasjon 
Følg denne sikkerhetsinformasjonen når du bruker frityrkokeren. 
Les alle instruksjonene nøye. 

- Ikke berør varme overflater. Bruk håndtaket. 
- Vær forsiktig når du snur kurven etter tilberedningen, da den varme grillplaten kan falle ut 
og utgjøre en sikkerhetsrisiko. 
- Ikke blokker ventilasjonsåpningene. Varm damp slippes ut gjennom ventilasjonsåpningene. 
Hold hender og ansikt unna ventilasjonsåpningene. 

Sikkerhetsinformasjon 
• - For å unngå elektrisk støt må du ikke senke frityrgryten, ledningen eller støpselet i vann 

eller andre væsker. 
• - Hold nøye oppsyn med barn i nærheten av frityrkokeren. 
• - Trekk ut støpselet når apparatet ikke er i bruk og før rengjøring. La frityrgryten avkjøles 

før du monterer eller demonterer deler. 
• - Ikke bruk frityrgryten hvis den er skadet, ikke fungerer som den skal eller hvis ledningen 

eller støpselet er skadet. 
• - Bruk kun originale reservedeler og tilbehør, da andre deler kan forårsake skade. 
• - Ikke bruk frityrgryten utendørs. 
• - Ikke plasser frityrkokeren eller noen av delene på komfyren, i nærheten av en gass- eller 

elektrisk komfyr eller i en oppvarmet ovn. 
• - Vær svært forsiktig når du flytter frityrgryten eller tar ut kurven hvis den inneholder varm 

olje eller andre varme væsker. 
• - Når du tar stekeplaten ut av kurven, må du alltid plassere den på et varmebestandig 

underlag. 
• - Ikke bruk skuresvamper av metall til rengjøring. Metallfragmenter kan brekke av svampen 

og komme i kontakt med elektriske deler og utgjøre en fare for støt. 
• - Ikke plasser noe på toppen av frityrkokeren. Ikke oppbevar noe inni frityrkokeren. 
• - Denne frityrkokeren er ikke beregnet på å brukes av personer (inkludert barn) med 

reduserte fysiske, sensoriske eller mentale evner eller manglende erfaring og kunnskap, 
med mindre de har fått tilsyn eller instruksjoner om bruk av frityrkokeren av en person 
som er ansvarlig for deres sikkerhet. 

• - La ikke barn rengjøre eller utføre vedlikehold på frityrgryten med mindre de er under 
oppsyn. 

• tilsyn. 
• - Bruk frityrkokeren kun som beskrevet i denne bruksanvisningen. 
• - Ikke til kommersiell bruk. Kun til husholdningsbruk. 

 



Under bruk 

En frityrgryte fungerer kun med varmluft. Fyll aldri kurven med olje eller fett. 

• - Bruk aldri frityrgryten uten at kurven er på plass. 
• - Ikke legg metallredskaper eller for store matvarer i frityrgryten. 
• - Ikke fyll kurven for mye. Overfylte mengder mat kan komme i kontakt med 

varmespiralene og forårsake 
• forårsake brannfare. 
• - Ikke berør tilbehøret (inkludert grillplaten) under eller umiddelbart etter bruk. 
• - Ikke legg papir, papp, ikke-varmebestandig plast eller lignende materialer i frityrgryten. 
• - Legg aldri bakepapir eller bakepapir i frityrgryten uten mat. Luftsirkulasjonen kan føre til 

at papiret løftes opp og berører varmespiralene. 
• - Bruk alltid varmebestandige beholdere. Vær svært forsiktig hvis du bruker beholdere som 

ikke er av metall eller glass. 
• - Hold frityrkokeren unna brennbare materialer (gardiner osv.). Bruk frityrkokeren på et 

flatt, stabilt 
• varmebestandig overflate, ikke i nærheten av varmekilder eller væsker. 
• - Slå av frityrkokeren umiddelbart og trekk ut støpselet hvis det kommer ut mørk røyk. Hvit 

røyk er vanligvis forårsaket av fett eller matsprut som varmes opp, mens svart røyk kan 
tyde på at maten brenner eller at det er problemer med sirkulasjonen. Vent til røyken har 
lagt seg før du tar ut kurven. 

• - For å slå av frityrgryten trykker du én gang på av/på-knappen. Frituregryten avgir en lyd. 
Av/på-knappen lyser oransje, og alle knappene slås av. 

Ikke la frityrkokeren stå uten tilsyn når den er i bruk. 

 



Strøm og kabling 

• - Slå av frityrgryten før du kobler den fra strømnettet. 
• - Ikke la strømledningen (eller en eventuell skjøteledning) henge over bordkanten eller 

benkeplaten og ikke la den berøre varme overflater. 
• - Hold frityrgryten og ledningen utilgjengelig for barn. 
• - Bruk aldri en stikkontakt under benkeplaten når du kobler frityrkokeren til stikkontakten. 
• stikkontakten. 
• - Det følger med en kort strømledning for å redusere risikoen for å vikle seg inn i eller snuble 

over en lengre ledning. 
• - Lengre skjøteledninger er tilgjengelige og kan brukes hvis du er forsiktig når du bruker dem. 

Hvis du bruker en lengre skjøteledning, må du ta hensyn til følgende: 
• - Skjøteledningens merkede elektriske kapasitet må være minst like stor som frityrgrytens 

elektriske kapasitet. 
• - Strømledningen må plasseres slik at den ikke henger over arbeidsbenken, slik at barn kan 

trekke i den eller snuble i den ved et uhell. 
• - Hvis strømledningen er skadet, må den skiftes ut av kvalifiserte personer for å unngå 

elektrisk fare eller brannfare. 

Elektromagnetiske felt (EMF) 

Denne frityrkokeren overholder alle standarder for elektromagnetiske felt (EMF). Hvis 
apparatet håndteres på riktig måte og i samsvar med instruksjonene i denne 
bruksanvisningen, er det trygt å bruke det basert på de vitenskapelige bevisene som er 
tilgjengelige i dag. 

 



Bli kjent med frityrkokeren 
din 
Med Rapid 360 Thermo IQ™-teknologien steker frityrkokeren med lite eller ingen olje 
for å lage 
raske, sprø og smakfulle måltider med 85 % færre kalorier enn i en frityrgryte. Air Fryer 
har brukervennlige one-touch-kontroller, en non-stick-kurv og et elegant design. 

Merk: Elementer som er merket med følgende symbol, kan oppnå høye temperaturer og må 

håndteres med 

håndteres med forsiktighet. 

FORSIKTIG: Varm overflate 

Air Fryer består av følgende deler: 

Merknad: 

Ikke prøv å åpne toppen av frityrgryten. Dette er ikke et lokk. 

Kurven og grillplaten har et nonstick-belegg. 

A. Luftinntak - det er et luftinntak på toppen av apparatet. 
B. Kontrollaboratorium - display på fronten 
C. Gummipropper - gummipropper på sidene av grillplaten  
D. Grillplade 
E. Håndtak - det er et håndtak på kurven. Bruk alltid håndtaket og ikke ta på 

kurven. 
F. Varmeelementer - på innsiden av Air Fryer kan du se varmeelementene. 

Strømkabel - strømkabelen er plassert på baksiden av frityrgryten. 
G. Luftutløp - på baksiden av Air Fryer er det et luftutløp. 

 



Før første gangs 
bruk 
Klargjøring: 

1.  Fjern og kast emballasjen fra frityrgryten, inkludert eventuelle midlertidige 

klistremerker og beskyttelsesdekselet som sitter over støpselet. 

2. Plasser frityrkokeren på et stabilt og flatt varmebestandig underlag. Hold den 

unna områder som kan bli skadet av damp (f.eks. vegger eller skap). 

Merk: La det være 13 cm plass bak og over frityrkokeren. La det også være nok plass til å fjerne 

kurven. 

3. Vask kurven og grillplaten grundig, enten med en ikke-slipende svamp eller i 

oppvaskmaskinen. 

4. Tørk av airfryeren innvendig og utvendig med en lett fuktig klut. Tørk den med et 

håndkle. 

5. Sett grillplaten tilbake i kurven og sett kurven tilbake i frityrgryten. 

Gummipropper 

- Det er 4 gummipropper på grillplaten. 

- Når du legger grillplaten i kurven, vipper du først grillplaten til den ene siden og legger 

deretter den andre siden i kurven. 

Advarsel: Pass på at barn ikke leker med gummiproppene eller svelger dem. 

Prøvekjøring: 
En prøvekjøring gjør deg kjent med airfryeren, sikrer at den fungerer som den skal og fjerner 
eventuelle rester fra prosessen. 

1. Kontroller at kurven er tom og at støpselet er satt inn. 

2. Velg funksjonen AIR FRY. Displayet viser "180°C" og "10 MIN". Trykk og hold inne 

tidsknappen for å endre tiden. 

3. Trykk på start/pause-knappen for å starte. Når du er ferdig, avgir frityrgryten et 

lydsignal. 

4. Ta ut kurven og la den avkjøles helt i 10-30 minutter. 

Vær oppmerksom på dette: 
- Vær forsiktig når du snur kurven etter bruk, da den varme grillplaten kan falle ut. 
- Ikke skru av kurvhåndtaket fra kurven. 

 



Under bruk 
 

• Merk! 

• - Ikke plasser noe på toppen av frityrkokeren. Dette forstyrrer luftstrømmen og fører til 

uønskede resultater. 

• - Ikke fyll kurven med olje, stekefett eller andre væsker, slik du ville gjort med en frityrgryte. 

• - Vær forsiktig med varm damp når du tar ut kurven. 

Funksjoner 
Det enkleste er å bruke en av standardfunksjonene. Funksjonene er programmert med passende 
tid og temperatur for tilberedning av bestemte matvarer. 

1. Trykk på knappen for den funksjonen du ønsker å bruke. Frityrkokeren skifter automatisk til 
funksjonens standardinnstillinger. 
2. Du kan tilpasse tid (1-60 minutter) og temperatur for funksjonen du har valgt. Hvis du 
trykker på funksjonen igjen, går du tilbake til standardinnstillingene for funksjonen. 

En funksjon lagres på følgende måte: 

a.  Velg en funksjon og still inn tid og temperatur 

Merk: Trykk og hold inne tids-/temperaturknappen for raskt å øke eller redusere tiden eller 

temperaturen. 

b.    Trykk på funksjonsknappen i 3 sekunder. 

 

 

 Slik tilbakestiller du alle funksjoner: 

Trykk og hold inne strømknappen i 15 sekunder 

 



Funksjoner du kan velge mellom: 

Merk: Når du trykker på en av funksjonene, lyser den oransje for å vise at den er aktiv. 

* Se tilberedningstips for mer informasjon 

Merk: Resultaterne kan variere 

Funksjon Indstillt temperatur Still inn tid (min) 

Kylling 200°C 20 

Biff 205°C 8 

Sjømat og fisk 190°C 8 

Grønnsaker 195°C 6 

Pommes frites* 195°C 20 

Fryst mat 200°C 12 

Luftstekt mat 180°C 10 

Oppvarming 175°C 5 

Steking 205°C 10 

Holde varm 80°C 30 

Bake 160°C 20 

Gril* 205°C 10 

 



Flere funksjoner 

Endre temperaturenheten 

- Hold temperaturknappen nede i 3 sekunder. 

- Temperaturenheten endres fra Fahrenheit til Celsius. 

- Hvis du vil bytte tilbake til Fahrenheit, gjenta prosessen. 

• Pause 
• - Trykk på start/pause-knappen for å sette tilberedningen på pause. Oppvarmingen stopper 

og knappen blinker til matlagingen gjenopptas, og trykker på knappen igjen. 
• - Frityrkokeren slås av hvis den har vært inaktiv i 30 min. 
• - Med denne funksjonen kan du sette matlagingen på pause uten å fjerne kurven fra 

frityrkokeren 

Automatisk gjenopptakelse av matlaging 
- Hvis du fjerner kurven, vil frityrkokeren automatisk sette tilberedningen på pause. Som 

en sikkerhetsfunksjon er skjermen midlertidig slått av. 

- Når du setter kurven tilbake, fortsetter frityrkokeren automatisk å koke på 

bakgrunnen til de tidligere innstillingene dine. 

Automatisk avslåing 

- Hvis frityrkokeren ikke har noen aktive funksjoner, vil frityrkokeren slette alle 

innstillinger og 

Slå av etter 3 minutters inaktivitet. 
Beskyttelse mot 
overoppheting 
- Hvis air fryeren bliver for varmt, slukker den automatisk som en sikkerhedsfunktion. 

- Lad air fryeren køle helt af, før du bruger den igen. 

•  

 



Forberedelse 

1. Plugg inn og legg mat i kurven 

Det er fordelaktig å sette grillplaten for at overflødig olje skal dryppe til bunnen. 

2. Velg en funksjon 

Merk: Som standard vil frityrkokeren velge Air Fry-funksjonen hvis ingen andre er valgt 

funksjon. 

3. Endre om nødvendig temperatur og tid. Du kan gjøre dette når som helst under 
Matlaging. 

Trykk på temperatur-/tidsknappene for å endre temperatur eller 
tid.tiden. 
 4. Trykk på startknappen for å starte tilberedningen. 

5. Air Fryer lager en lyd når den er ferdig, og den vises også på skjermen. 

Etter matlaging kan du dra nytte av Keep Warm-funksjonen. Du kan endre tiden med 

tidsknapper. 

6.  Fjern kurven fra frityrkokeren. Du må være forsiktig med den varme dampen. 

Bruk en 

7. tang eller varmebeskyttede redskaper for å fjerne mat fra kurven. 

8.  La den avkjøles før rengjøring. 

 



Forberedelse tips 

Overfylling 
- Hvis kurven er for full, koker maten ujevnt. 

Bruk av olje 
• - Hvis du legger til en liten mengde olje til mat, blir den mer sprø. Ikke bruk mer enn 30 ml 

olje. 
• - Du kan også bruke oljespray til å fordele små mengder olje på maten. 

Andre tips 
• - Du kan legge all frossen mat i frityrkokeren, som også kan bakes i ovn. 
• - Frozen-funksjonen er ideell for små eller panerte gjenstander som nuggets. 
• - Hvis du vil lage kaker, paier eller annen mat med fyll eller deig, legg maten i en 

varmebeholder før du legger den i kurven. 
• - Når du tilbereder mat med høyt fettinnhold, akkumuleres fett under grillplaten. Fettet 

skal helles ut etter hver tilberedning for å unngå overdreven røyk under neste 
tilberedning. La fettet avkjøles før du heller det bort. 

• - Dypp flytende marinerte matvarer tørre før du steker dem i frityrkokeren, ellers vil det bli 
skapt mye skygge og røyk. 

• - Når grillfunksjonen velges, brukes kun det øvre varmeelementet. Denne funksjonen kan 
med fordel velges når du tilbereder fet mat, da det kan redusere mengden røyk. 

Pommes frites 
• - Tilsett 1/2-1 ss / 8-15 ml olje for å gjøre dem sprø. 
• - Når du lager pommes frites selv av rå poteter, legger du de ukokte pommes frites i mykt vann 

i 15 minutter. Før du steker dem for å fjerne stivelsen. Klapp dem tørre med et håndkle før du 
tilsetter olje. 

• - Skjær ukokte pommes frites mindre for et sprøere resultat. 

 



Pleie og vedlikehold 

Notat: 

 Rengjør kurven og grillplaten etter hver bruk. 

1. Slå av frityrkokeren og koble den fra strømnettet. Det må ha kjølt seg helt ned 
før rengjøring. Med fordel kan kurven trekkes litt ut for å avkjøles raskere. 

Merk: Hvis du trenger å ta ut kurven mens du lager mat, må den varme kurven ikke berøre 

bunnen av frityrkokeren for å unngå at varmeelementene smelter den. 

2. Tørk om nødvendig frityrkokeren med en fuktig klut på utsiden. 

3. Kurven og grillplaten får gå inn i oppvaskmaskinen. Alternativt kan du vaske 

kurven og grillplaten med varmt såpevann. Merk at du trenger en ikke-slipende 

svamp. 

Om nødvendig kan du også suge kurven og grillplaten. 

Merk: Unngå å bruke slipende rengjøringsmidler eller metallredskaper som non-stick 

Belegget på kurven og grillplaten ellers kan bli skadet. 

4. Innsiden av airfryeren kan rengjøres med en litt fuktig klut. 

Ikke senk frityrkokeren i vann. 

Merk: Forsikre deg om at alle deler av frityrkokeren er helt tørre før du slår 
den på. 

 



Feilsøking 

Feilsøking MULIG LØSNING 

Airfryeren kan ikke slås 
på. 

Forsikre deg om at støpselet er koblet til. 

Forsikre deg om at kurven er satt inn. 

 

Maten er ikke helt 
gjennomstekt. 

For mye er kokt på en gang. Hvis kurven er overfylt, blir ikke maten 

gjennomstekt. 

Legg mindre mengder mat i kurven. 
Forøg tilberedningstemperaturen eller -tiden. 

Maten er ikke sprø etter 
tilberedning. 

Hvis du sprayer eller børster en liten mengde olje på maten, kan du 
gjøre den mer sprø. 

Pommes frites tilberedes 
ikke riktig. 

Se pommes frites-delen. 

Kurven glir ikke trygt inn i 
frityrkokeren. 

 

Pass på at det ikke er for mye mat i kurven. 

 
 
Hvit røyk eller damp 
kommer ut av 
frityrkokeren. 

Ved første gangs bruk kan produsere lite om røyk eller damp. 

Forsikre deg om at kurven og innsiden av frityrkokeren rengjøres 
ordentlig og ikke fettete. 

Tilberedning av fettete matvarer vil føre til at olje samler seg under 
grillplaten. Oljen vil produsere hvis røyk. Merk at kurven også kan 
være varmere enn under andre forberedelser. Vær forsiktig når du tar 
tak i kurven. 

Mørk røyk kommer ut av 
frityrkokeren. 

Koble den umiddelbart fra stikkontakten. Mørk røyk er et tegn på at maten 
brenner eller at det er et sirkulasjonsproblem. Vent til røyken forsvinner før 
du fjerner kurven. 

 

Airfryeren lukter plast. Det er normalt at det kan ha en plast lukt før første gangs bruk. Gjør en 
testkjøring for å fjerne plastlukten. 

Displayet viser feilkode 
"E1" 

Det er en åpen krets i temperaturovervåkingen. 

Displayet viser fejlkode 
"E2" 

Det er kortslutning i temperaturmåleren. 

 



 

Displayet viser fejlkode 
"E3" 

Frityrkokerens overopphetingsbeskyttelse er aktivert. Slå av 
luftbrenneren og koble den deretter fra stikkontakten. La 
frityrkokeren avkjøles helt. 

 


