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Hyva asiakas

Olemme iloisia siitd, etté olet valinnut tuotevalikoimaamme kuuluvan tuotteen. Beurer edustaa laadukkaita ja perusteelli-
sesti tutkittuja laatutuotteita, jotka liittyvét seuraaviin teemoihin: I[mpd, pehmeét hoitomuodot, verenpaine/diagnosointi,
paino, hieronta ja ilma.

Lue tdma kayttoohje huolellisesti lapi ja noudata sen ohjeita.
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Pakkauksen sisélto

e La&mpomittari

e 2x1,5V AAA-paristoa (LRO3)

e Tama kayttdohje

Lue kayttdohje huolellisesti ja noudata siind annettuja ohjeita. S&éstd se myéhempaa ja muiden kayttoa varten.



1. Merkkien selitykset

Laitteen ja sen lisvarusteiden kdyttdohjeessa, pakkauksessa ja tyyppikilvessé kaytetddn seuraavia symboleita:

Varoitus
Loukkaantumisvaarasta tai terveyttasi uhkaavista vaaroista kertova varoitus.

Huomio
Laitteen/varusteiden mahdollisista vaurioista kertova turvahuomautus.

Huomautus
Térkeisiin tietoihin viittaava huomautus

Noudata kayttdohjetta

Tyypin BF kayttéosa

X RIQ @B

Havita laite sahko- ja elektroniikkalaiteromusta annetun WEEE-direktiivin (Waste Electrical and
Electronic Equipment) mukaisesti.

ol

C 0483

CE-merkinté osoittaa, etté tuote on ladkinnallisisté laitteista annetun direktiivin 93/42/EEC vaati-
musten mukainen.

Storage conditions

55°C
(131°)
250 RH = 85%

(13°F)

Sallittu séilytysldampétila ja -kosteus

Operating conditions

we
(95°F)
& ey

Sallittu kayttélampatila ja -kosteus




| | |I Valmistaja

T Suojaa kosteudelta

2. Ohjeita

Turvallisuusohjeita

é Varoitus:
e Suorita mittaus korvasta varovasti lampdmittarin sensoripaalla.
e Lampomittarin kdyttdminen eri henkil6illa erityisesti akuutin tulehdustaudin aikana ei ole suositeltavaa taudin
mahdollisen levidmisen vuoksi, vaikka laite olisi puhdistettu ja pyyhitty desinfiointiaineella. Pyyda yksittéista-
pauksissa lisétietoa ladkarilta.

A Paristojen kasittelyyn liittyvat ohjeet
e Jos paristosta vuotava neste joutuu kosketuksiin ihon tai silmien kanssa, huuhtele altistunut kohta vedelld ja hakeudu
laékarin hoitoon.

. A Tukehtumisvaara! Pieni lapsi saattaa nielaista pariston ja tukehtua. Sailyta siksi paristot pienten lasten
ulottumattomissal

e Tarkista napaisuusmerkinnat plus (+) ja miinus (-).

e Jos paristosta on vuotanut nestettd, kéyta suojakasineitd ja puhdista paristokotelo kuivalla liinalla.

Al4 altista paristoja liialliselle lammolle.

Réjahdysvaara! Paristoja ei saa heittaa tuleen.
Paristoja ei saa ladata tai kytked oikosulkuun.
Poista paristot paristokotelosta, jos laitetta ei kdytetd pitkdan aikaan.
Kéyta aina samanlaisia tai samantyyppisia paristoja.
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¢ Vaihda kaikki paristot aina samanaikaisesti.
e Al kayta uudelleenladattavia paristoja!
e Paristoja ei saa purkaa, avata tai rikkoa.

Yleisié ohjeita

®

Lue kéyttoohje huolellisesti ja noudata siind annettuja ohjeita. Séasta se myéhempaa ja muiden kayttoa
varten.

Tama lampomittari on herkka séhkdlaite. Kasittele sitd huolellisesti ja suojaa se mekaanisilta iskuilta.

Ala j&ta laitetta suoraan auringonvaloon.

Tarkista aina ennen kéytt6a, etté linssi on ehjé. Jos se on vaurioitunut, ota yhteyttd kauppiaaseen tai
huoltoon.

Lampdomittari El ole vedenpitava. Valtd sen vuoksi suoraa kosketusta veden tai muiden nesteiden kanssa.
FT 65-kuumemittari on suunniteltu IAmpdtilan mittaamiseen vain kyttéohjeessa iimoitetuista ruumiinosista.
Laite on tarkoitettu vain téssa kayttdohjeessa kuvattuun kayttoon.

Puhdista mittauspaa aina kayton jalkeen pehmeélld, desinfiointiaineella kostutetulla liinalla.

Lampdmittari on suunniteltu arkikayttdon, mutta se ei korvaa laékaria.

Ennen reklamaation tekemista tarkista ensin paristot ja vaihda ne tarvittaessa.

Korjaukset on annettava valtuutettujen huoltoyritysten tehtavéksi. Muussa tapauksessa takuu raukeaa.

Laite vastaa l4&kinnallisia laitteita koskevaa direktiivia 93/42/EEC, |adketieteellisten tuotteiden kaytosta
annettua Saksan lakia, ASTM E 1965-98 -standardin vaatimuksia, eurooppalaista standardia EN 12470-5
(Kliiniseen kayttdon tarkoitetut I&mpdmittarit — Osa 5: Korvasta mittaavien infrapunaldmpdmittareiden suori-
tuskykyominaisuudet) ISO 80601-2-56, seka eurooppalaista standardia EN 60601-1-2 ja noudattaa erityisia,
sahkdmagneettista yhteensopivuutta koskevia varotoimenpiteita. Lisatietoja saat annetusta asiakaspalve-
luosoitteesta tai oheisen kdyttéohjeen lopusta sivuilta 114-117.

Jos sinulla on laitteen kéyttdon liittyvia kysymyksid, ota yhteytta jalleenmyyjaén tai asiakaspalveluun.




3. Laitteen kuvaus
Yleiskatsaus

//
1 Otsa-/peitekarki 6 LCD
2 Otsamittaustila-painike €9 Forehead 7 Sensoripéa ja linssi (peitekarki poistettu)
3 Korvamittaustila-painike 5 Ear/Q@ 8 Memory-painike (v
4 LED (punainen) (kuumehalytys) 9 Set-asetuspainike <&
5 LED (vihred) 10 Paristolokeron kansi
1; iilrfnn;ﬁff 1n—5-15 -, wr =, °
i ) =137 o, 18
13 Mittaustila (,Korva®, ,Otsa“, ,Kohde®) 12 20 -‘ ’- .- F
14 Symboli ,Paristovaroitus* 13 ’9 A ' , ' , ' €onl—17
15 Mittaustuloksen néytté ° any " Y [
16 Symboli ,Muisti“ ja muistipaikan numero — | |

17 Symboli ,Mittaus kéynnissa" 1I4 1I5 1I6
18 Mittaustuloksen yksikko (°C tai °F)



4. Kayttoonotto

Paristot on asetettu valmiiksi laitteeseen. Irrota paristokotelosta pilkistéva paristosuojus ennen ensimmaisté kayttoa.
Lampomittari kytkeytyy automaattisesti paalle.

5. Asetukset

Lampétilandyton yksikon, pdivimaaran ja kellonajan asettaminen

1B-35 -, Kytke lampomittari paglle painamalla painiketta D 1 sekunnin ajan. Laite kay lapi
paa8 - J "_l l_‘ F | Iyhyen itsetestin, jolloin ndytissa nakyvét kaikki sektorit n. 1 sekunnin ajan. Onnistuneen
IO ' ” ' ' , ' & itsetestin jalkeen kuuluu kaksi lyhytta animerkkid, nayttdon ilmestyy stand-by-tilassa
paivdmaéara ja kellonaika ja ilmoitus - -

Kéytettdessa lampomittaria ensimmadista kertaa ja jokaisen paristonvaihdon jalkeen néyttdon ilmestyy (itsetestin jalkeen)
paivamaara ja kellonaika perusasetuksen mukaisesti (i- { $0:00). Aseta silloin lampdétilandyton yksikko, paivamaara ja
kellonaika. Etene seuraavien vaiheiden mukaan: Yksikkd — Vuosi — Kuukausi — Pdiva - Tunnit - Minuutit.
e Pé&&set takaisin asetustilaan painamalla painiketta <& n. 3 sekunnin ajan.
Muutettava osio vilkkuu.
e Painamalla painiketta (4> voit tallentaa tdman asetuksen tai
e painamalla painiketta <& voit muuttaa asetusta.
e Paina lopuksi painiketta (v tallentaaksesi ndma asetukset.

Tamén toiminnon jalkeen [&mpdémittarin ndytdssa nakyy teksti OF F ja se sammuu automaattisesti.

6. Mita sinun tulee tietda ennen mittausta

Lamman mittaamiseen eri kehonosista on olemassa erilaisia ldmpomittareita:

e Korva-/otsalampdmittari (tamé& Iampdmittari, jolla voidaan mitata korvasta tai otsalta)
e Puikkoldmpdmittari (perdsuolesta, kainalosta tai suusta mittaukseen)



®

Lampétilan mittauksen tulos ilmaisee ihmisen ruumiin sen hetken lampétilan. Jos et ole varma, miten tulosta
tulisi tulkita, tai jos mittaus nayttaa epatavallisia tuloksia, k&énny laékarin puoleen. Toimi néin myds, vaikka
lampdtilan muutokset olisivatkin vahaisid, jos samalla iimenee muita oireita kuten levottomuutta, voimakasta
hikoilua, ihon punerrusta, korkea pulssi tai heikotusta.

Eri lampomittareilla mitattuja l&mpétiloja ei voi verrata keskendén. Kerro sen vuoksi ladkérille (tai ota huomioon
itsehoidossa), milla [ampdmittarilla olet mitannut ja mist& ruumiinosasta.

Terveen ihmisen ruumiin Idmpétilaan vaikuttavat erilaiset tekijat: yksiléllinen aineenvaihdunta, ika (vauvojen ja
pikkulasten ruumiin lampétila on korkeampi, ja se laskee ian my6ta. Lapsilla Idmpétilat vaihtelevat nopeammin
ja useammin, mm. kasvupyrahdysten vuoksi), vaatetus, ympéristdn Iampétila, vuorokaudenaika (ruumiinlampd
on aamulla alhaisempi, ja se kohoaa iltaa kohti), mittausta edeltéva ruumiillinen ja jossain maarin myds henkinen
toiminta.

Ruumiinldampd vaihtelee sen mukaan, mista ruumiinosasta se mitataan. Vaihtelu voi terveilld ihmisilld olla
0,2°C (0,4°F) - 1°C (1,8 °F). Normaali ruumiinldmpd on siis

e otsasta mitattuna: 35,8 °C (96,4 °F) - 37,6 °C (99,7 °F), otsaldampomittarilla mitattuna,

e korvasta mitattuna: 36,0°C (96,8 °F) — 37,8 °C (100 °F), korvalampomittarilla mitattuna,

e perdaukosta mitattuna: 36,3 °C (97,3 °F) - 37,8 °C (100 °F), tavanomaisella lampdmittarilla mitattuna,
e suusta mitattuna: 36,0°C (96,8 °F) - 37,4 °C (99,3 °F), tavanomaisella lampomittarilla mitattuna.

Jotta pystyt seuraamaan lampétilan vaihteluita, mittaa aina samasta ruumiinosasta.




7. Mittaukset

Tarkista aina ennen kaytto4, etta linssi on ehja. Jos se on vaurioitunut, ota yhteyttd kauppiaaseen tai huoltoon.
Laitteen on oltava vahintadn 30 minuutin ajan siin tilassa, jossa mittaus suoritetaan.

Lampatilan mittaaminen korvasta

®

Jotkin henkilét saavat eri mittaustuloksen vasemmasta ja oikeasta korvasta. Jotta pystyt maarittdaméan
lampétilan vaihtelut, mittaa tallaisilla henkildillé Iampétila aina samasta korvasta.

Lapset saavat kéytta4 korvakuumemittaria ainoastaan aikuisten valvonnassa. Yleensa mittaus voidaan suo-
rittaa 6 kk:n iasté alkaen. Alle 6 kuukauden ikéisten lasten korvakaytéva on vield niin ahdas, etta tarykalvon
lémpdtilaa ei voida maarittaa ja mittari saattaa néyttaa liian alhaisia tuloksia.

Mittausta ei saa suorittaa korvasta tulehdussairauksien aikana (esim. markavuoto), mahdollisen korvan
vaurioitumisen jalkeen (esim. tarykalvon vaurioituminen) tai leikkauksesta toipuessa. Kysy naissé tapauksissa
neuvoa ladkarilta.

Lampdmittarin k&yttdminen eri henkildilld ei ole suositeltavaa akuutin tulehdustaudin aikana taudin mahdolli-
sen levidmisen vuoksi, vaikka laite olisi puhdistettu ja pyyhitty desinfiointiaineella. Pyyda yksittdistapauksissa
lisatietoa laakarilta.

Tata lampomittaria saa kayttaa ainoastaan ilman kertakéyttoisté suojusta.

Jos olet maannut pitk&an toisella korvallasi, l&mpétila voi olla hieman koholla. Odota hetki tai mittaa toisesta
korvasta.

Korvavaikku saattaa vaikuttaa mittaukseen, joten korva kannattaa tarvittaessa puhdistaa ennen mittausta.




o Kytke lampdmittari padlle painamalla painiketta @ 1 sekunnin ajan.
Onnistuneen itsetestin jélkeen kuuluu kaksi lyhytta aanimerkkia.

e Poista suojus tydntdmalla sitd kevyesti ylés (1) ja veda sitten
eteenpdin (2).

\ Varmista aina, etté sensoripéé ja korvakéytava ovat puhtaita.
’ Koska korvakéytava on hieman kéyra, sinun on vedettéva korvaa kevyesti taakse ylos
fﬁ\ ennen kuin viet sensoripdén korvaan, jotta sensoripéé voidaan vieda suoraan kohti
=~ I tarykalvoa.

* Vie sensorip4d varovasti korvan sisaan ja paina 1 sekunnin ajan painiketta Q.
e Vapauta painike . Mittauksen pattyessa kuuluu lyhyt aanimerkki ja mitattu arvo
iimestyy néyttéon.

Jos mitattu arvo on normaalialueen siséllé (< 38 °C/100,4 °F), vihred LED palaa 3 sekunnin ajan. Jos mitattu arvo on
korkeampi (= 38 °C/100,4 °F), punainen LED palaa.



Lampatilan mittaaminen otsalta

Huomaa, etté otsalla ja ohimoilla ei saa olla hikea tai kosmeettisia aineita ja etta verisuonia

supistavien ladkkeiden kaytto ja ihodrsytys voivat vaikuttaa mittaustulokseen.

o Kytke ldmpomittari padlle painamalla painiketta D 1 sekunnin ajan. Onnistuneen itsetes-
tin jalkeen kuuluu kaksi lyhytta aanimerkkia.

e Aseta mittauspéa otsa-/peitekérjen kanssa ohimolle, pida painiketta € Forehead
painettuna ja kuljeta lampdmittaria tasaisesti ohimolta toiselle.

e Vapauta painike & Forehead. Mittauksen paattyessé kuuluu lyhyt aanimerkki ja mitattu
arvo iimestyy nayttéon.

Jos mitattu arvo on normaalialueen sisélld (< 38 °C/100,4 °F), vihred LED palaa 3 sekunnin ajan. Jos mitattu arvo on
korkeampi (= 38 °C/100,4 °F), punainen LED palaa.

Pinnan lampétilan mittaaminen

o Kytke lampomittari padlle painamalla painiketta @ 1 sekunnin ajan. Onnistuneen itsetestin jalkeen kuuluu kaksi
lyhytta danimerkkia.

® Paina sitten yhtdaikaa painikkeita (v ja @ 3 sekunnin ajan vaihtaaksesi kohdemittaustilaan. Néytossa nakyy .

e Paina painiketta @ tai & Forehead ja osoita sensorikdrked painike alas painettuna 3 cm:n etéisyydelté mitattavaan
esineeseen tai nesteeseen (ala upota nesteeseen).

e Vapauta painike (D tai & Forehead. Mittauksen paéttyessa kuuluu lyhyt d&nimerkki ja mitattu arvo ilmestyy nayttdon.

Huomaa, ettd ndytdssa nékyva ldampétila on pinnasta mitattu ldmpétila. Sité ei voida verrata otsalta tai korvasta mitattuun

lampétilaan.

Paina sitten yht aikaa painikkeita (v ja @ 3 sekunnin ajan vaihtaaksesi jalleen korva-/otsamittaustilaan, kunnes néytto

D sammuu ja kuuluu lyhyt &&nimerkki. Kun lampdémittari sammutetaan ja kytketdan uudestaan paalle, kohdemittaustila

sammuu automaattisesti.

Viimeksi mitattu arvo eli mittaussarjan viimeinen arvo tallentuu automaattisesti, kun lampdémittarista katkaistaan virta.
Tallennusta varten on 10 muistipaikkaa.
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Sammuta lampdmittari painamalla samanaikaisesti n. 3 sekunnin ajan painikkeita (D ja & Forehead.
Jos et mittaa uudestaan, lampdmittari kytkeytyy automaattisesti pois paalta n. minuutin kuluttua mitatun arvon nayttami-
sen jalkeen.

Jos haluat hakea tallennettuja arvoja, kytke lampdmittari paélle ja paina painiketta (v>.
Nakyviin tulee péivdmaara, kellonaika, tallennuspaikan numero ja mittaustilan symboli sek& lampétila. Selaa mittaustulos-
ten muistipaikkoja painamalla toistuvasti painiketta G1>.

8. Paristonvaihto

Kun pariston virta on loppumassa, nédyttoon ilmestyy pariston varoitusmerkki =M. Tall6in voi vield mitata Iampétilaa,
mutta paristo on hyvé vaihtaa pian. Kun pariston varoitusmerkki =M vilkkuu ja ndyt6ssé nakyy teksti Lo, paristo on
vaihdettava. Jos paristoissa ei ole riittdvasti virtaa, [ampdmittari sammuu automaattisesti.

Neuvo:
@ e K&yta aina samantyyppisid, samanmerkkisid ja samanlaisella kapasiteetilla varustettuja paristoja.
e Vaihda aina kaikki paristot samanaikaisesti.
o Al kayta uudelleenladattavia paristoja.
e Kéyta raskasmetallittomia paristoja.

1. Avaa paristokotelon kannen ruuvit ja vedé kansi taakse.

2. Poista kéytetyt paristot ja aseta kaksi uutta paristoa oikein pain.

3. Sulje paristolokeron kansi ja ruuvaa se kiinni.

Havitd kaytetyt paristot voimassa olevien lakien mukaan. Al4 koskaan
heitd paristoja tavalliseen talousjétteeseen.




9 Sailytys ja hoito
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Puhdista sensoripéé aina kayton jalkeen. Kdyta pehmeéé liinaa tai pumpulipuikkoa, jonka voi kostuttaa desinfiointiai-
neella, alkoholilla tai ldmpimalla vedella.

Kéyta koko laitteen puhdistukseen pehmeaa liinaa, jossa on hieman saippualiuosta.

Ald kayta sydvyttavia puhdistusaineita.

Aseta séilytyksen ajaksi l[amp&mittarin suojus paikoilleen.

Jos laitetta ei aiota kéyttad vahaén aikaan, ota paristo pois.

Laitetta ei saa séilyttaa eiké kayttaa liian korkeassa tai liian matalassa lampétilassa tai iimankosteudessa (ks. tekniset
tiedot), auringonvalossa, paikassa, jossa se on kosketuksissa sahkoon tai polyisissa tiloissa. Muuten mittaustulos ei
ehké ole luotettava.

10. Havittdminen

Havita kéytetyt, taysin tyhjét paristot vieméall& ne paikalliseen paristonkerdys- tai ongelmajétepisteeseen tai
toimittamalla ne elektroniikkalikkeeseen havitettavaksi. Laki edellyttaa, ettéd paristot havitetdan asianmukaisella
tavalla.

Ympadristélle haitallisissa paristoissa on seuraavia merkintoja: Ef

Pb = paristo sisaltaa lyijya,
Cd = paristo siséltdd kadmiumia,
Hg = paristo siséltéa elohopeaa. Pb Cd Hg

Ympéristosyisté kaytosté poistettua laitetta ei saa hévittaa tavallisen talousjétteen mukana. Havit kéytosta
poistettu laite viemalla se asianmukaiseen kerdys- ja kierratyspisteeseen. Laite tulee havittad EU:n antaman K
s@hko- ja elektroniikkaromua koskevan WEEE-direktiivin (Waste Electrical and Electronic Equipment) —
mukaisesti. Saat lisdtietoja paikallisilta jatehuoltoviranomaisilta.

11. Tekniset tiedot
Neuvo: Laitteen moitteetonta toimintaa ei voida taata muissa olosuhteissa. Piddtdmme oikeuden tuotteen parantamises-
ta ja kehittdmisestd aiheutuviin teknisiin muutoksiin.
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Téméan lampdmittarin tarkkuus on testattu huolellisesti, ja mittari on suunniteltu pitk&aikaista k&yttoé varten.
Kun laitetta kaytetaan ladketieteellisiin tarkoituksiin, on suoritettava mittausteknisia tarkastuksia asianmukaisin keinoin.
Lisétietoja tarkkuuden testauksesta on saatavilla palveluosoitteesta.

Nimi ja malli

FT 65

Mittausalue

Korva-/otsamittaustila: 34 °C - 43°C (93,2 °F - 109,4 °F)
Kohdemittaustila: 0°C — 100°C (32 °F — 212 °F)

Mittaustarkkuus
laboratoriossa

Korvamittaustila: 0,2 °C (+0,4 °F) lampdétilan ollessa 35°C - 42°C (95,0°F - 107,6 °F),
taméan mittausalueen ulkopuolella +0,3°C (+0,5°F),

Otsamittaustila: 0,2 °C (+0,4 °F) lampétilan ollessa 35°C - 42°C (95,0°F - 107,6 °F),
taméan mittausalueen ulkopuolella +0,3°C (+0,5°F),

Kohdemittaustila: +1,5°C (+2,7 °F) lampétilan ollessa <30°C (86 °F);

+5% lampotilan ollessa >30°C (86 °F)

Kahden mittauksen vali

Véhintaan 5 sekuntia

Kliininen toistotarkkuus

Korva: lapset, 1-5 vuotta: +0,08°C (+0,14 °F)
aikuiset: +0,07°C (x0,13°F)

Otsa: lapset, 1-5 vuotta: 0,07 °C (+0,13 °F)
aikuiset: +0,08°C (+0,14 °F)

Mittayksikét

°Celsius (°C) tai °Fahrenheit (°F)

Kéyttdolosuhteet

15°C - 35°C (59 °F - 95 °F) kun suhteellinen ilmankosteus on 85 % (ei kondensoituva)

Séilytysympéristd

-25°C - 55°C (-13°F - 131 °F) kun suhteellinen ilmankosteus on 85 % (ei kondensoituva)

Mitat

38,2 x 138 x 46,56 mm

Paino 90 g, sis. pariston
Paristo 2 x 1,5V AAA (LR03)
Muisti 10 mittausta




12. Vianetsinta

Ratkaisu

Naytto | Syy
H { | Mitattu lampétila on yli
1 1) Korva-/otsamittaustila: 43°C (109,4 °F),
2) Kohdemittaustila: 100°C (212 °F).
) - o
Lo Mitattu lampétila on alle

1) Korva-/otsamittaustila: 34 °C (93,2 °F),
2) Kohdemittaustila: 0°C (32 °F).

Kéyta lampdmittaria vain sallituilla Iampétila-alueilla.
Puhdista sensoripaa tarvittaessa. Jos vikailmoitus tois-
tuu, ota yhteyttd alan likkeeseen tai asiakaspalveluun.

Ympériston lampétila ei ole alueella 15°C - 35°C
(59 °F - 95°F).

Kéyta lampdmittaria vain sallituilla Iampétila-alueilla.

—_
(%))

Virheet ja muutokset mahdollisia
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